
SPIRITUAL CARE
GRUNDLAGEN: SPIRITUALITÄT ALS ANTHROPOLOGISCHE KONSTANTE 
                                UND BERUFLICHE REALITÄT

VERTIEFUNG:    SPIRITUALITÄT ALS EXISTENZIELLE DIMENSION 
                                UND BERUFLICHE BEGLEITUNGSAUFGABE



GRUNDLAGEN SPIRITUAL CARE:
SPIRITUALITÄT ALS ANTHROPOLOGISCHE KONSTANTE UND BERUFLICHE REALITÄT

Dieser Seminartag vertieft vorhandenes Grundlagenwissen in Spiritual Care. Was sind
existenzielle Herausforderungen, wenn Menschen mit Leiderfahrung und Lebensbegrenzung
konfrontiert sind? Wie äußert sich das und welche Themen tauchen auf? Für die verschie-
denen Berufsgruppen im Gesundheits- und Sozialwesen stellt sich die Frage, welche
Erwartung an sie gerichtet ist und wie sie darauf reagieren. 

Der Seminartag thematisiert diese Facetten und unterstützt im Umgang mit Leid und
anderen existenziellen Themen.

INFORMATIONEN & ANMELDUNG

 

Spiritualität ist eine grundlegende Basis menschlichen Lebens und bildet daher in Palliative
Care zu Recht eine von vier „Total Care“-Säulen. Menschen in herausfordernden Lebens-
situationen und insbesondere mit einer lebensverkürzenden Erkrankung oder im Sterbe-
prozess stehen vor Fragen nach Sinn, Orientierung und Bedeutung. Mitarbeitende in Pflege und
anderen patienten- bzw. bewohnernahen Berufen sind oft die einzigen Adressaten für
Bedürfnisse und Nöte in dieser Lebenssituation. Gleichzeitig empfinden sie dies als Belastung
mangels Vorbereitung auf die Begegnung mit Sinn- und Leidfragen. 

Der Seminartag zielt darauf ab, Mitarbeitende in der Begegnung mit Menschen (nicht nur) am
Lebensende für spirituelle Belange durch Grundlagenwissen zu sensibilisieren sowie durch Aus-
einandersetzung mit der eigenen Spiritualität und Ansätzen für die Arbeitspraxis zu entlasten.

TERMIN: Donnerstag, 23. Juli 2026, 10.00 bis 17.00 Uhr

VERTIEFUNG SPIRITUAL CARE:
SPIRITUALITÄT ALS EXISTENZIELLE DIMENSION UND BERUFLICHE
BEGLEITUNGSAUFGABE

TERMIN: Freitag, 24. Juli 2026, 10.00 bis 17.00 Uhr

ORT: Regensburg
REFERENT:IN: Dr. Margit Gratz, Dr. Wolfgang Lingl
SEMINARGEBÜHR: je 85,00 €; beide Veranstaltungen sind getrennt buchbar

ANMELDUNG:
Akademie der Barmherzigen Brüder
Tanja Piermeier
Tel. +49 941 369 7311-38 
info@barmherzige-akademie.de
www.barmherzige-akademie.de
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