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Forum "Schmerz" fiir Palliative Care Fachkréfte

Aktuelles Wissen rund um das Thema Schmerzbehandlung und -linderung

Bitte reichen Sie spétestens 1 Woche vor Seminarbeginn einen Fall, der Sie nachhaltig (positiv
oder auch herausfordernd) beschéftigt hat, mit einer konkreten Fragestellung ein.
So haben Sie die Méglichkeit praxisnah an Ihren Fragestellungen zu arbeiten.

Veranstaltungsort Katholische Akademie fir Berufe im Tel: (0941) 5696 - 0
Gesundheits- und Sozialwesen Fax: (0941) 5696 - 38
Ostengasse 27 info@katholischeakademie-
93047 Regensburg regensburg.de

Termin 10.07.2026 09:00 Uhr = 16:30 Uhr

Zielgruppe Pflegefachkrafte mit abgeschlossener Weiterbildung in der Palliative Care

(mind. 160 Std.) aus der Hospizarbeit, aus Krankenhausern,
Einrichtungen der stationdren Altenhilfe, der ambulanten Pflege und der
Behindertenhilfe

Einfiihrende Wir sind Uiberzeugt, dass es flr die Begleitung von schwer kranken und
Uberlegungen sterbenden Menschen unerldsslich ist, in Sachen ,Schmerz" auf dem
neuesten Stand zu sein. Gerne unterstitzen wir Sie dabei Uber unser
~Forum Schmerz", das wir jedes Jahr flir Sie anbieten.
Gerade Blick auf Schmerzbehandlung und Schmerzlinderung kommt es
immer wieder zu Verunsicherungen:

— Weshalb wirkt das Medikament bei diesem Patienten nicht bzw.
anders?

— Welche Alternativen gébe es zudem?

—  Wie kann eine zusatzliche Bedarfsmedikation aussehen?

—  Wie kénnen Schmerzspitzen behandelt werden?

—  Welche Rolle spielt Cannabis in der palliativen Schmerztherapie und
was genau ist zu beachten?

—  Wie ist das mit der palliativen Sedierung?

Die Fragen sind vielfaltig und die Lésungen kénnen fallbezogen stark
variieren. Holen Sie sich die aktuellen Informationen in der palliativen
Schmerzbehandlung und -linderung. Gewinnen Sie Uber das jahrliche
Forum mehr Sicherheit in der Schmerztherapie und Symptomkontrolle.
Und nicht zuletzt: Nutzen Sie den kollegialen Austausch!

Ziele — Sie wissen um die aktuellen Mdglichkeiten der palliativen

Schmerztherapie.

— Sie kennen die Behandlung von Schmerzspitzen sowie die gangigen
Bedarfsmedikationen.

— Sie wissen um die Rolle und den Einsatz von Cannabis in der
palliativen Schmerztherapie.

— Sie sind sicher in der Schmerztherapie und verfligen tiber neue
Handlungsspielrdaume.

Inhalte — aktuelle Méglichkeiten der palliativen Schmerztherapie
— Behandlung von Schmerzspitzen und Bedarfsmedikation
— Moglichkeiten der palliativen Schmerztherapie
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- Bearbeitung von Fallen aus ihrer Praxis

Der Dozent orientiert sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung.
Ausgewadhlte Methoden und Sozialformen sind kurze theoretische Inputs,
Einzelarbeit, die Arbeit in Kleingruppen und Plenardiskussionen. Darlber
hinaus stehen die Reflektion der Erfahrungen aus der beruflichen Praxis
sowie der Anwendungsbezug im Vordergrund.

Dr. med. Sabine Lins, arztliche Leitung Palliativmedizinischer Dienst am
Caritas Krankenhaus St. Josef Regensburg, Facharztin fir Anasthesiologie,
Zusatzbezeichnung Schmerzmedizin und Palliativmedizin

Fiir inhaltliche Fragen Fiir organisatorische Fragen
Anke Thiede Christiane von Lottner
Bildungsreferentin Veranstaltungsmanagement

Tel.: (0941) 56 96 - 31 Tel.: (0941) 5696 - 26
a.thiede@katholischeakademie- c.vonlottner@katholischeakademie-
regensburg.de regensburg.de

inkl. Seminarunterlagen Teilverpflegung (Mittagessen/Getranke)

flr Teilnehmer/innen aus Kath. Einrichtungen 222,00 €
flr Teilnehmer/innen aus sonstigen Einrichtungen 233,00 €

Bei Bedarf kbnnen Sie gerne im Gastehaus der Akademie (ibernachten.
Einzeliibernachtung inkl. Frihstlick

Kategorie 1 Einzelzimmer mit Dusche/WC/Tel./TV 84,00 €
Kategorie 3  Einzelzimmer mit Etagendusche 65,00 €

- Anderungen vorbehalten -

Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen sowie die Verarbeitung Ihrer
personenbezogenen Daten durch uns und Ihre Rechte aus dem Daten-
schutz (Informationspflicht nach Art. 13 DSGVO/§15 KDG) entnehmen Sie
bitte unserer Homepage unter www.katholischeakademie-regensburg.de.

F 94 - 26 Forum "Schmerz" fiir Palliative Care Fachkréfte
10.07.2026

Kategorie vom/bis

Privatadresse Adresse des Arbeitgebers

Bitte ankreuzen



mailto:a.thiede@katholischeakademie-regensburg.de
mailto:a.thiede@katholischeakademie-regensburg.de
mailto:c.vonlottner@katholischeakademie-regensburg.de
mailto:c.vonlottner@katholischeakademie-regensburg.de
http://www.katholischeakademie-regensburg.de/

