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Refresher für Praxisanleiter:innen 
Palliative Care Kompetenz für die Pflegeausbildung 
Unsere Seminare sind im Rahmen der Regelfortbildung für Praxisanleitende anerkannt. 

„Berühren, Bewegen, Entlasten – Kinästhetik in der Palliativpflege“ 
Der Kurs vermittelt, wie kinästhetische Prinzipien in palliativen Situationen 
sicher und verständlich angewendet werden, um Bewegungsressourcen zu 
nutzen, Belastungen zu reduzieren und Symptome zu lindern. So gewinnen 
Praxisanleitende Handlungssicherheit, fördern Selbstständigkeit und 
verbessern die Lebensqualität der Patientinnen. 
Termin   10.03.2026 
Referentin  Susanne Vetterl, M.Sc. Palliative Care  
 
„PalliativKompass - Klarheit für die Praxis“ 
Ein abwechslungsreicher, bunter Palliative Care Tag mit diesen Themen: 
• Symptomorientiertes Arbeiten 
• Flüssigkeit und Ernährung am Lebensende 
• Kreative Palliativpflege 
• Verändertes Körperbild bei Krankheit und im Alter 
• Umgang mit dem Bedürfnis nach Berührung, Zärtlichkeit, Sexualität 
Termin   11.03.2026 
Referentin  Lydia Döllein, Palliative Care Trainerin 
 
„Arbeits- und Lernaufgaben im palliativen Kontext“  
In diesem Kurs setzen sich Praxisanleitende gezielt mit der Anleitung und Gestaltung von 
Lernaufträgen im palliativen Kontext auseinander und erhalten praxisnahe, pädagogisch 
fundierte Methoden zur Begleitung von Auszubildenden. Kompetent und empathisch zu 
handeln wird auch für herausfordernden Situationen vermittelt. Der Kurs stärkt die 
kommunikative Sicherheit und die Fähigkeit, Auszubildenden in der Palliativpflege durch klare 
Lernaufträge Halt, Struktur und Professionalität zu vermitteln. 
Termin   12.03.2026 
Referentin  Susanne Vetterl, M.Sc. Palliative Care 
 
Unsere Seminare bieten praxisnahe Impulse, Reflexionsräume und konkrete Handlungsstrategien für 
Praxisanleitende – für mehr Sicherheit, Menschlichkeit und Selbstwirksamkeit in der Pflegeausbildung 
 
Zeiten    jeweils 09:00 – 16:30 Uhr 
Gebühr pro Seminar  155 EUR inkl. Pausenverpflegung 
Veranstaltungsort  Annabrunn 
Anmeldung    https://hospizakademie-annabrunn.de/praxisanleitende/ 

 


