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Am Ende geht´s immer ums „Da-Sein“ 

Palliative Begleitung und Versorgung von Menschen mit „geistiger 

Behinderung“ 

Veranstaltungsort Katholische Akademie für Berufe im 

Gesundheits- und Sozialwesen 

Ostengasse 27 

93047 Regensburg 

Tel:  (0941) 5696 – 0 

Fax:  (0941) 5696 – 38 

info@katholischeakademie-

regensburg.de 

Termin 26.02.2026 09:00 Uhr – 16:30 Uhr 

Zielgruppe Mitarbeitende aus der Hospizarbeit, aus Krankenhäusern, 

Einrichtungen der stationären Altenhilfe, der ambulanten Pflege und 

der Behindertenhilfe, ehrenamtliche Hospizbegleiter/innen, 

Interessierte 

Einführende 

Überlegungen 

Erstmals erreicht in Deutschland eine ganze Generation von Menschen mit 

>>geistiger Behinderung<< ein hohes Alter. 

Damit verbundenen ist auch ein spürbar zunehmender Bedarf an 

palliativer Versorgung und hospizlicher Begleitung dieser Menschen. 

Gefragt sind dabei, über die Einrichtungen der Eingliederungshilfe hinaus, 

auch Leistungserbringer aus dem hospizlich-palliativen Setting. 

Eine neue Situation, die viele Fragen aufwirft und zu Unsicherheiten führt. 

 

Wie kann eine adäquate Begleitung dieser Menschen mit ihren 

Erfahrungen und Erfordernissen am Lebensende gestaltet werden? 

Was braucht es, wenn sich ihr Lebenskreis schließt? 

Und geht es am Ende wirklich nur ums >>Da-Sein<<?  

Ziele  ‒ Setzen Sie sich mit der Wahrnehmung von Tod und Sterben, der  

   Endlichkeit des Lebens, aus der Perspektive der Betroffenen 

   auseinander. 

‒ Nehmen Sie die Besonderheiten dieser Personengruppe im palliativen  

  Setting in den Blick. 

‒ Berücksichtigen Sie die biographischen Erfahrungen der Menschen mit 

   >>geistiger Behinderung<< und erschließen Sie sich daraus die 

   besonderen Bedürfnisse und Anforderungen der palliativen Begleitung. 

‒ Erkennen Sie die Grundhaltungen der Hospiz- und Palliativarbeit, 

   einschließlich des Konzepts des >>Total Pain<< als handlungsleitend. 

‒ Gewinnen Sie Sicherheit in der Begleitung von Menschen mit 

   >>geistiger Behinderung<<. 

‒ Erkennen Sie schlussendlich, dass >>Da-sein<< das Beste ist, das Sie 

   tun können! 

 

Nutzen Sie zudem die Chance zum kollegialen Austausch! 

Inhalte  − Begriffsbestimmung, Hinzuziehung biografischen Faktoren 

und sozialen Zuschreibungen 

− Behinderungsspezifische Bedarfe für barrierefreie 
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Kommunikation 

− Biografische Erfahrungen und Lebensrealitäten von Menschen 

mit geistiger Behinderung 

− Bedürfnisse und Verhaltensweisen verstehen und 

Beziehungen gestalten/leben 

− Praktische Impulse für Ihre professionelle Begleitung 

Methoden/Medien Die Dozentin orientiert sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung. 

Ausgewählte Methoden und Sozialformen sind Impulsvorträge, 

Austausch/Diskussion im Plenum, Kleingruppenarbeit und Fallarbeit. 

Dozentin Frau Christine Fricke 

M.A. (Soziologie, Psychologie, Kommunikationswissenschaft – 

Schwerpunkt Gerontologie), Geschäftsführerin des Augsburger Hospiz- 

und Palliativversorgung e.V., Koordinatorin Hospiz- und 

Palliativnetzwerke Region Augsburg, Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Projekt PiCarDi 

Ansprechpartner 

 

Für inhaltliche Fragen  

Anke Thiede 

Bildungsreferentin 

Tel.: (0941) 56 96 – 31 

a.thiede@katholischeakademie-

regensburg.de  

Für organisatorische Fragen 

Christiane von Lottner 

Veranstaltungsmanagement 

Tel.: (0941) 56 96 – 26 

c.vonlottner@katholischeakademie-

regensburg.de  

Seminargebühr inkl. Seminarunterlagen Teilverpflegung (Mittagessen/Getränke) 

für Teilnehmer/innen aus Kath. Einrichtungen  211,00 € 

für Teilnehmer/innen aus sonstigen Einrichtungen 222,00 € 

Übernachtung Bei Bedarf können Sie gerne im Gästehaus der Akademie übernachten.  

Einzelübernachtung inkl. Frühstück 

Kategorie 1 Einzelzimmer mit Dusche/WC/Tel./TV 84,00 € 

Kategorie 3 Einzelzimmer mit Etagendusche   65,00 € 

– Änderungen vorbehalten – 

Allg. Geschäfts-

bedingungen/ 

Datenschutz  

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie die Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten durch uns und Ihre Rechte aus dem Daten-

schutz (Informationspflicht nach Art. 13 DSGVO/§15 KDG) entnehmen Sie 

bitte unserer Homepage unter www.katholischeakademie-regensburg.de. 
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Verbindliche 

Anmeldung 

F 89 – 26     Am Ende geht´s ums „Da-Sein“ 

    26.02.2026 

Übernachtung/Kategorie Kategorie  ____________________  vom/bis ______________________  

 

Name/Vorname 

Funktion 

Straße/Hausnummer 

PLZ/Ort 

Telefonnummer 

Telefax 

E-Mail – Adresse  

E-Mail – Rechn. Stellung  

Rech.Stellung/Sem.Geb. 

 

Ort, Datum/Unterschrift 

Privatadresse 

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

Bitte ankreuzen _______________  

 

 ____________________________  

Adresse des Arbeitgebers 

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 ____________________________  

 

 ____________________________  
 


