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Januar 2026
Trauercafé

– Wann: 04.01.2026, 14:30-16:30 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: kostenfrei 

Anmeldung bitte bei                                   
kschatz@diakonie-moegeldorf.de

Bewegung, Atmung, Entspannung für
Menschen mit einer nicht heilbaren 
Erkrankung

– Wann: 12., 26.01.2026, 17:00 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“

– Eintritt: 7 Euro
– Anmeldung bitte bei karnast@diakonie-

moegeldorf.de
– Anmeldung bitte bei                                   

karnast@diakonie-moegeldorf.de

Sporttherapeutin Friederike Kunze gibt prak-
tische Tipps. 

Aus Stadt und Land/Lesung

– Wann: 14.01.2026, 18 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: Auf Spendenbasis

mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
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Anmeldung bitte bei
karnast@diakonie-moegeldorf.de      
Impressionen aus Dörfern und Metropolen           
Margit Heumann - Heitere und nachdenkliche Ge-
schichten. 

Spaziergang für Trauernde

– Wann: 19.01.2026, 16:00 Uhr
– Wo: Treffpunkt vor dem Mathilden-Haus,

Ziegenstr. 30
– Eintritt: kostenfrei
– Anmeldung bitte bei

kschatz@diakonie-moegeldorf.de

Aktiv Leben mit Krebs

– Wann: 26.01.2026, 11:00-12:30 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: kostenfrei
– Anmeldung bitte bei

karnast@diakonie-moegeldorf.de

Offener Treff für Menschen mit fortschreitender 
Krebserkrankung.

mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
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Weitere Informationen finden Sie auch unter: 
www.diakonie-moegeldorf.de

http://www.diakonie-moegeldorf.de/
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Februar 2026
Trauercafé

– Wann: 01.02.2026, 14:30-16:30 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: kostenfrei 

Anmeldung bitte bei                                   
kschatz@diakonie-moegeldorf.de

Singen ist die Sprache der Seele

– Wann: 04.02.2026, 19:00-20:30 Uhr
– Wo: Mathilden-Haus, Ziegenstr. 30,

Schulungsraum
– Eintritt: 8 Euro 
– Anmeldung bitte bei                                   

kschatz@diakonie-moegeldorf.de

Die erfahrene Traum-Therapeutin Tatjana van de 
Weyer leitet sie an, Lieder und Mantren aus aller 
Welt zu singen. Kurze Texte und leichte Melodien 
können Sie ohne musikalische Vorkenntnisse sofort 
mitsingen.

Bewegung, Atmung, Entspannung für
Menschen mit einer nicht heilbaren 
Erkrankung

– Wann: 09.,23.02.2026, 17:00 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: 7 Euro
– Anmeldung bitte bei                                   

karnast@diakonie-moegeldorf.de

Sporttherapeutin Friederike Kunze gibt praktische 
Tipps. 

mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
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Speed Dating für Freundschaft und      
Freizeit ab 60

– Wann: 14.02.2026, 15:00-17:30 Uhrzeit
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: auf Spendenbasis

Anmeldung bitte bei
karnast@diakonie-moegeldorf.de

Haben Sie Lust neue Menschen kennenzulernen 
und Freizeit-Freundschaften zu schließen? Dann 
sind Sie bei uns genau richtig! Wir bieten in unseren 
Räumlichkeiten eine vertrauensvolle Atmosphäre. 
Vielleicht sind Sie sich gleich auf Anhieb sympa-
thisch und teilen erste gute Gespräche, gemeinsa-

me Hobbys oder Interessen. Im Anschluss entschei-
den Sie, ob und mit wem sie gerne weiterhin in Kon-
takt bleiben möchten.

Bitte beachten Sie, dass es sich hier NICHT um 
eine Partnervermittlung handelt!

Es erwartet Sie ein Begrüßungsgetränk – wir freuen 
uns!

Bitte melden Sie sich ZUVERLÄSSIG ab (wenn 
möglich bis zum 10.02, falls Sie verhindert sind, 
damit wir Wartelistenplätze noch vergeben können).

 

Aktiv Leben mit Krebs

– Wann: 23.02.2026, 11:00-12:30 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: kostenfrei

mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
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– Anmeldung bitte bei
karnast@diakonie-moegeldorf.de

Offener Treff für Menschen mit fortschreitender 
Krebserkrankung.

Spaziergang für Trauernde

– Wann: 24.02.2026, 16:00 Uhr
– Wo: Treffpunkt vor dem Mathilden-Haus,

Ziegenstr. 30
– Eintritt: kostenfrei
– Anmeldung bitte bei

kschatz@diakonie-moegeldorf.de

mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
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Weitere Informationen finden Sie auch unter: 
www.diakonie-moegeldorf.de

http://www.diakonie-moegeldorf.de/
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März 2026
Trauercafé

– Wann: 01.03.2026, 14:30-16:30 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: kostenfrei 
– Anmeldung bitte bei                                   

kschatz@diakonie-moegeldorf.de

Bewegung, Atmung, Entspannung für
Menschen mit einer nicht heilbaren 
Erkrankung

– Wann: 09., 23.03.2026, 17:00 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“

– Eintritt: 7 Euro
– Anmeldung bitte bei                                   

karnast@diakonie-moegeldorf.de

Sporttherapeutin Friederike Kunze gibt praktische 
Tipps. 

Der unsichtbare Rucksack 

– Wann: 26.03.2026, 18:00
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: 15 Euro
– Anmeldung bitte bei 

karnast@diakonie-moegeldorf.de

Was tragen Sie mit sich herum?

mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
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Sie erwartet ein kurzweiliges Programm mit dem 
Sie Ramona Neupert nicht nur unterhält, sondern 
auch andere Blickwinkel ermöglicht.

Was hat es mit dem unsichtbaren Rucksack auf 
sich, den wir alle mit uns tragen? Und wie können 
Sie Ihren Rucksack leichter machen? 

Auf diese Fragen erhalten Sie Antworten!

Umsetzbare Tipps für mehr

 Gelassenheit
 Lebensfreude
 Leichtigkeit

in Ihrem Alltag!

Aktiv Leben mit Krebs

– Wann: 30.03.2026, 11:00-12:30 Uhr
– Wo: Generationen-Treff „Oase“
– Eintritt: kostenfrei
– Anmeldung bitte bei

karnast@diakonie-moegeldorf.de

Offener Treff für Menschen mit fortschreitender 
Krebserkrankung.

Singen ist die Sprache der Seele

– Wann: 31.03.2026, 19:00-20:30 Uhr
– Wo: Mathilden-Haus, Ziegenstr. 30,

Schulungsraum

– Eintritt: 8 Euro 

mailto:karnast@diakonie-moegeldorf.de
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– Anmeldung bitte bei                                   
kschatz@diakonie-moegeldorf.de

Die erfahrene Traum-Therapeutin Tatjana van de 
Weyer leitet sie an, Lieder und Mantren aus aller 
Welt zu singen. Kurze Texte und leichte Melodien 
können Sie ohne musikalische Vorkenntnisse sofort 
mitsingen.

Weitere Informationen finden Sie auch unter: 
www.diakonie-moegeldorf.de

mailto:kschatz@diakonie-moegeldorf.de
http://www.diakonie-moegeldorf.de/
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