
 

  

Seminar: 
Was mich trägt und hält 
 

Achtsam und ganzheitlich den eigenen Grenzen 
und Ressourcen auf der Spur 
Zielgruppe: Pflegekräfte, Ärzte, Psychosoziale Berufe, Seelsorger, 
Hospizbegleiter  

 
 
 
Referenten: 

Bernadette Raischl 
Diplom-Psychologin, Supervisorin 
Sepp Raischl 
Diplom-Theologe, Dipl. Soz. Päd. (FH) 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Juliusspital Palliativakademie  •  Juliuspromenade 19 
•  97070 Würzburg          
 
Anmeldung unter: palliativakademie@juliusspital.de  
 
 
  

28.-29.11.25 
 

Freitag, 10:30 – 19:00 Uhr 
Samstag, 9:00 – 16:30 Uhr 

 

 

Direkt zur  
Anmeldung : 

mailto:palliativakademie@juliusspital.de

