CHRISTOPHORUS HOSPIZ

AR, INSTITUT

far Bildung und
Begegnung

SEMINAR

TrauerFarbe
Meine Trauer hat viele Farben

Inhalt Der Tod einer lieben Person Gberwaltigt uns und wir finden vor Schmerz oft keine
Worte. Die Farben helfen Ihnen, Ihre Geflihle auszudriicken: Ihre Angste, lhre
Zweifel, Ihre Wut, Ihre Liebe. Es geht nicht darum, schone oder nette Bilder zu
malen. Sie missen ebenso kein Kiinstler, keine Kinstlerin sein. Es geht um Ihr
Inneres, um das Verborgene, vielleicht schon langst Gesuchte. Es geht darum zu
entdecken, wie Sie mit der Trauer weiterleben konnen. Wir arbeiten kreativ.
Zielgruppe Fir alle Interessierten
Termin Freitag, 10. Oktober 2025, 13.30 bis 17 Uhr
Gebuhr € 35,- / € 15,- fur Ehren- und Hauptamtliche des CHV (inkl. Material, ohne
Verpflegung)
Ort Alten- Servicezentrum Bogenhausen,
Rosenkavalierplatz 9, 81925 Minchen
Referentin Carola Gade, Kunsttherapeutin
Anmeldung schriftlich an:
Christophorus Hospiz Verein e.V.
bildung@chv.org
https://www.chv-ibb.org/angebote/abschied-und-trauer/seminare
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