
  

Fachtage Leere Wiege 1/2025 

Begleitung von Familien beim Tod des Kindes in der 

Schwangerschaft und um den Geburtszeitraum 

Der Tod eines Kindes während der Schwangerschaft oder rund um die Geburt ist ein tiefgreifendes 

Ereignis, das Familien in eine existenzielle Krise stürzt. Professionelle und ehrenamtliche 

Begleitpersonen stehen vor der sensiblen Aufgabe, die betroffenen Familien in dieser schweren Zeit 

achtsam und kompetent zu unterstützen. 

 

 

Inhalt der Fortbildung: 

o Persönliche Voraussetzungen für die Begleitung 

o Die systemische Ebene 

o Das Integrations- und Trauermodell bei prä- und perinatalem Kindstod (nach Birgit Rutz) 

o Umgang mit Ängsten der Familien 

o Worum geht es wirklich? Die Frage nach dem Wesentlichen  

 

Ort:  

Verwaltungsgemeinschaft Mauern 

Schloßplatz 2 

85419 Mauern 

 

Termin:  

16. Oktober 2025, 09-17 Uhr 

 

Kosten: 155€ inklusive Handout und Snack  

               (290€ bei Buchung beider Fachtage) 

 

Anmeldung unter: 

Freisinger Hospiz- & Palliativ Zentrum gGmbH 

Mainburger Str. 1 

85356 Freising 

 

fortbildung@fhpz-freising.de 

08161 496417 

 

Zielgruppe: Das Seminar richtet sich an Fachkräfte aus den Bereichen Medizin, Pflege, Psychologie, 

Trauerbegleitung, Seelsorge sowie an ehrenamtlich Tätige in der Begleitung betroffener Familien 

 

Referentin: Birgit Rutz, Sterbe- und Trauerbegleiterin, Geburts- und Trauerdoula, Gründerin und 

Leiterin von Hope’s Angel, Vorsitzende und Geschäftsführerin der Hope’s Angel Foundation, Dozentin 

und Fachautorin 

Fortbildungspunkte: Für diese Fortbildung werden den Hebammen 9 Fortbildungsstunden anerkannt. 
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