
  
  

Vom Lieben, Leben und 
Abschied nehmen 

Ein lyrischer Abend mit 
Geschichten, Gedichten 
und Musik 

Vortragende: Yentl Köppen und 
Silvia Hein 
musikalische Begleitung: Annelie 
Herrmann auf der Querflöte 

0 7.04.2025 um 19.00 Uhr 

im 

Hospizdienst DaSein e .V. 
Karlstraße 56-58, 1. Stock 
80333 München 

Eintritt Frei 
Spenden willkommen, 
der Erlös geht an DaSein eV. 



  
 

Yentl Köppen: 
Angefangen hat es bei ihr mit einem Gedächtnistraining. Sie hörte 
davon zufällig in einer Radiosendung. Jeden Tag ein Gedicht lernen. 
„ Im Prozess des Lernens, in dem ich mit einem Gedicht bin, tagsüber, 
nachts, beim Einschlafen, beim Aufwachen, oft tagelang, erschließt es 
sich mir allmählich und ich durchdringe es immer tiefer. 
Gedichte beeinflussen mein Denken, mein Fühlen, mein Sein. In 
vielen Lebenssituationen fallen sie mir ein. Sie können mir helfen, 
wenn ich nicht weiter weiß. Mit ihnen zu sein, erfüllt mein Leben 
und macht mich reich. Sie sind mein kostbarster Schatz. Ich bin 
dankbar, dass der Zufall mir die Liebe zu ihnen geschenkt hat.“ 

Silvia Hein: 
Jahrgang 1944, ist leidenschaftliche Märchenerzählerin und 
Heilpraktikerin der Psychotherapie (HPG) 
Als Bühnenerzählerin hat sie sich einen Namen gemacht und tritt nun 
schon seit über 40 Jahren, meist zusammen mit Musikerinnen, auf. 
In der therapeutischen Arbeit verbindet sie auf ihre eigene Weise die 
Erzähl-Kunst mit der Heil-Kunst. Ihre umfassende Kreativität drückt 
sich auch in eigenen Märchen, Gedichten und Zeichnungen aus, die sie 
in ihren Büchern „Das Schlangentor“ und „Die Bärenalte“ 
veröffentlicht hat. 

Annelie Herrmann: 
(Starnberg) ist eine vielseitig begabte Künstlerin. Ausgebildet zur 
Keramikmeisterin, ist sie auch als Malerin, Illustratorin und Musikerin 
erfolgreich tätig, letzteres sowohl als Sängerin wie auch besonders als 
Flötistin. 
Gelobt wird immer wieder ihr ausdrucksvoller, weicher und 
gesanglicher Ton, den sie in ihre solistischen, kammermusikalischen 
und orchesterbezogenen Projekte einbringt. Dabei pflegt sie ein 
breites und stilistisch vielseitiges Repertoire. 


