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,Zum Sterben schon”
Kabarettistin und Autorin Karin Simon im Gesprach mit Martin Rassau

,Hospiz"“: noch immer ist das ein Wort, das Berlihrungsangst ausl6st. Denn das Sterben ist und bleibt
eins der grofSten Tabus. Nur nicht vom Sterben reden — es kdnnte uns ja selbst sonst treffen!
Kurioserweise ist es aber ja das eine groRe Thema, das wir alle gemeinsam haben, das keiner von uns
umgehen kann, dem wir alle friiher oder (hoffentlich) spater ins Gesicht sehen miissen, unser
kleinster gemeinsamer Nenner quasi. Kein Wunder also, dass es immer rappelvoll ist, wenn Martin
Rassau zum Plaudern in den Hospizverein Region Fiirth 1adt. In seiner Rolle als Hospizbotschafter
unterhalt sich der Komddiant seit 2022 ungefahr alle zwei Monate mit Personen, die auf irgendeine
Weise zur Umsetzung der Hospizidee in der Gesellschaft beitragen. Und diese hat erstaunlicherweise
relativ wenig mit dem Sterben an sich zu tun — sondern im Gegenteil: mit dem Leben bzw. der
Lebenshilfe bis zuletzt! Ja zum Leben zu sagen, auch und gerade in der letzten Phase — das ist die
Haltung, die der Hospizverein Region Fiirth vertritt und in die Welt tragen will.

Martin Rassaus LifeTalk bietet dafiir einen wunderbar niederschwelligen Rahmen: Man muss gar
nicht im Sterben liegen oder akut mit dem Thema zu tun haben, um sich einfach mal hinzusetzen,
eine leckere Bouillon zu schlirfen (die der Entertainer lbrigens héchstpersonlich zur Veranstaltung
chauffiert) und zu lauschen, worliber sich die Damen und Herren so unterhalten. Da ging es schon
mal um ganz kuriose Ideen zur kulinarischen Verpflegung am Lebensende (mit Starkoch Christian
Mittermeier), mal darum, was Generationenzusammenhalt eigentlich bedeuten kann (mit Kerstin
Wenzl vom Mitterzentrum), mal ums Retten und Sterbenlassen (mit Notarzt und Palliativmediziner in
Personalunion: Dr. Ulf Prudlo) und nattrlich auch mal ums Bestattungswesen (mit TikTok Star und
Bestatter Luis Bauer) — um nur ein paar Episoden aus dem vergangenen Jahr zu nennen. Nicht immer
sind es Themen, die auf den ersten Blick hospizlich daherkommen. Aber stets sind es Themen, die
dazu beitragen, den Grundgedanken eines wiirdevollen Lebens, einer lebensbejahenden Haltung,
einer gewissen gesellschaftlichen Verantwortung zur Fiirsorge und Mitmenschlichkeit in sich tragen.

Am Sonntag, 17. Marz wird das Tabu nochmal doppelt und dreifach gebrochen. Denn nicht nur
geredet wird dann Ubers Sterben, nein — mit seiner Gesprachspartnerin Karin Simon, selber
Kabarettistin und Buchautorin, erdreistet sich der Gastgeber sogar, (iber den Tod zu schmunzeln ...
vielleicht sogar ein Lachen zuzulassen — mit vollstem Respekt und ohne jegliche Form der
Pietatlosigkeit! Wer’s nicht glaubt, darf sich gerne personlich Gberzeugen. Wer es verpasst, muss ein
paar Tage warten — die LifeTalks stehen zum Nachhoren auf der Website des Vereins zur Verfligung.

Die weiteren Gaste im Jahr 2024 sind Renate Schwarz vom Quartiersmanagement in Oberasbach (am
5. Mai zum Thema ,In allen Lebenslagen®), Matthias Egersdorfer (am 7. Juli zum Thema ,,Das
Menschliche heiter ertragen”), Carina Rabe vom Sozialpsychiatrischen Dienst Flrth (am 29.
September zum Thema ,,Hallo Seele!”) und zum Abschluss des Jahres Pfarrer Volker Zuber (am 24.
November zum Thema , Nahtoderfahrung”) Veranstaltungsort sind stets die Raumlichkeiten des
Vereins in der Gustav-Weillkopf-Stralle 9 in Firth (Golfpark).

Der Eintritt ist frei, Spenden fiir die Hospizarbeit in der Region Fiirth sind willkommen!

Anmeldung erbeten: buero@hospizverein-fuerth.de / Telefon: 0911 — 979 0546 0
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Rassaus LifeTalk mit Kabarettistin und Autorin Karin Simon:
»Zum Sterben schon”

Sonntag, 17. Marz 2024, 11:00 Uhr, Vormittags-Bouillon ab 10:30 Uhr

Martin Rassaus LifeTalk ist eine Veranstaltungsreihe des Hospizvereins Region Fiirth e.V. zur Bekampfung der
Berlihrungsangst vor dem Tod und dem Lebensende sowie zur Verbreitung der Hospizidee. Veranstaltungsort sind die
Raumlichkeiten des Vereins in der Gustav-WeiRkopf-StraRe 9 in Flrth (Golfpark).

Der Hospizverein sieht sich als dem Leben verpflichtet und steht fiir Lebenshilfe bis zuletzt.

www.hospizverein-fuerth.de
www.ueberssterbenreden.de



http://www.hospizverein-fuerth.de/
http://www.ueberssterbenreden.de/

